


ABREVIATURAS UTILIZADAS

A Apartamiento
Abj Altura de la bajamar
Ab Abatimiento
ABQ Agua que hay bajo la quilla
AH Angulo horizontal
Amp Amplitud de la marea
Apl Altura de la pleamar
Br Babor
C Calado
Ca Corrección aditiva
Ct Corrección total
Da Demora de aguja
Dcr Duración de la marea creciente
De Distancia efectiva
dm Declinación magnética
D Distancia (cualquiera)
Dn Distancia navegada
Dv Demora verdadera
Dva Duración de la marea vaciante
E Este, punto cardinal
Er. Estribor
Hbj Hora de la bajamar
Ho Hora oficial
Hom Hora oficial en ese momento
Hpl Hora de la pleamar
HRB Hora del reloj de la bitácora
HRBm Hora del reloj de la bitácora en ese momento (uso en mareas)
Hz Hora legal
Hzm Hora legal en ese momento (uso en mareas)
I Intervalo desde o hasta la bajamar más próxima
Ih Intensidad horaria
l Latitud
Levante Viento del este
L Longitud
l’ Segunda latitud / latitud de llegada
L’ Segunda longitud / Longitud de llegada
lm Latitud media
M Marcación
mb Milibares de presión atmosférica
mm Milímetros
N Norte, punto cardinal
Na Norte de aguja
Nm Norte magnético
Nv Norte verdadero
n Nudo/s







1.1Estabilidad y flotabilidad: Concepto y definición de reserva de
flotabilidad y franco bordo. Conceptos y definición de la estabilidad
inicial, carena, volumen y centro de carena, empuje, desplazamiento
máximo en los yates, y su punto de aplicación: El centro de
gravedad. Idea de la influencia de la altura metacéntrica en la
estabilidad transversal. Concepto de arqueo para embarcaciones de
recreo de hasta 24 metros, según criterios de la Subdirección
General de Inspección de Buques. Concepto de la influencia de la
carga, descarga y movimiento de pesos en la estabilidad, escora y
asiento, sin cálculos.

1- El volumen comprendido entre la cubierta estanca superior y la superficie de
flotación a máxima carga, se le llama:
a. Francobordo útil.
b. Desplazamiento máximo.
c. Arqueo.
d. Reserva de flotabilidad.

2- ¿Cómo se denomina a la distancia vertical, entre las líneas de flotación y la
cubierta?
a. Arqueo.
b. Francobordo.
c. Eslora.
d. Reserva de flotabilidad.

3- ¿A qué es igual el desplazamiento?
a. Al volumen de la carena.
b. Al volumen de la carena multiplicado por la densidad.
c. Al volumen de la carena dividido por la densidad.
d. Al volumen de la obra viva.

4- El arqueo es…
a. El volumen de las estructuras externas.
b. El volumen de la obra viva.
c. El volumen de la obra muerta.
d. El tonelaje de registro.

5- Y, ¿qué mide el arqueo?
a. El volumen interno del casco.
b. El volumen interno de las superestructuras.
c. El volumen externo del buque.
d. El volumen interno del casco y de las superestructuras.



60- ¿Cuál es la entidad u organismo que se encarga de homologar chalecos y
aros salvavidas para embarcaciones de recreo?

a. El ministerio de industria.
b. La Dirección General de la Marina Mercante.
c. El ministerio de asuntos internos.
d. Las capitanías marítimas.

61- ¿Cuántas balsas salvavidas ha de llevar una embarcación que navegue en la
zona 2?

a. Solamente una para 5 personas.
b. Una para seis y otra para el resto de personas hasta llegar al máximo

permitido en el certificado de navegabilidad.
c. Una para todas las personas.
d. Una para todas las personas más otra que representará el 10%.

62- ¿Qué vienen a decir la numeración de los extintores (Ej.: 21B)?
a. La eslora del barco y el agente extintor.
b. La fuerza en newtons en que sale el agente extintor.
c. El peso y el agente extintor.
d. Solo indica una referencia rápida para diferenciarlos.

63- ¿Cuántos cohetes con luz roja y con paracaídas ha de llevar una embarcación
que navegue en la zona 2?

a. 1.
b. 6.
c. 2.
d. 12.

64- Hablando del equipo de contra incendios para la zona 2, ¿se han de llevar a
bordo baldes?

a. Si, 4.
b. Si, 2.
c. Si, 1.
d. No, no es obligatorio.

65- ¿Para que fines son utilizados los baldes contra incendios?
a. Para extinguir fuegos y para trasbordo de combustible.
b. Para apagar fuegos y para depositar pescado fresco.
c. Para apagar fuegos y para achicar agua.
d. Solo para apagar fuegos.

66- ¿Qué tipo de chalecos se han de llevar a bordo?
a. Cualquier tipo de chaleco es válido.
b. Han de poder sostener nuestro peso en flote.
c. Han de ser de homologación SOLAS o CE.
d. Han de ser de color naranja.



RESPUESTAS A LOS EJERCICIOS DE SEGURIDAD

1 d 31 b 61 c 91 c 121 c 151 b

2 b 32 a 62 c 92 c 122 d 152 c

3 b 33 a 63 b 93 b 123 d 153 d

4 d 34 b 64 b 94 d 124 d

5 d 35 b 65 c 95 a 125 d

6 c 36 b 66 c 96 c 126 c

7 b 37 a 67 d 97 a 127 c

8 b 38 c 68 d 98 a 128 a

9 c 39 d 69 c 99 d 129 b

10 d 40 a 70 b 100 c 130 b

11 c 41 c 71 a 101 c 131 a

12 b 42 a 72 c 102 c 132 c

13 a 43 d 73 d 103 d 133 c

14 c 44 a 74 a 104 d 134 c

15 a 45 b 75 a 105 b 135 c

16 d 46 d 76 c 106 c 136 b

17 c 47 a 77 a 107 b 137 a

18 d 48 b 78 b 108 d 138 a

19 b 49 a 79 c 109 b 139 b

20 a 50 d 80 b 110 c 140 c

21 d 51 b 81 a 111 c 141 b

22 a 52 a 82 d 112 d 142 b

23 d 53 d 83 c 113 d 143 d

24 a 54 a 84 b 114 d 144 d

25 a 55 b 85 a 115 d 145 d

26 a 56 d 86 d 116 c 146 d

27 c 57 c 87 d 117 d 147 a

28 b 58 d 88 a 118 d 148 a

29 c 59 d 89 c 119 b 149 c

30 c 60 b 90 a 120 c 150 c


